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Kursort: Integrationslotsenbüro, Auf dem Hook 11, 49661 Cloppenburg

SÄULE 1: Identität und Rolle
1./2. Treffen
Samstag, 
15.08.2026
11.00 Uhr

Kennenlernen: Identität und Gemeinsamkeiten
Motivation und Rolle der Engagierten I
- Motivation Kompetenzen und Bedarfe, Selbstführung, Rollenklärung
- Ressourcenorientierung, Empowerment 
Schulungspersonal: Mina Amiry, Jihan Shukur

3. Treffen
Dienstag, 
18.08.2026
16.00 Uhr

Motivation und Rolle der Engagierten II
- Verschwiegenheit, Datenschutz
- Hauptamtliche Partner/ Integrationsakteure stellen sich vor: Berichte aus der Praxis 
der Arbeit von Ehrenamtlichen
Schulungspersonal: Mina Amiry, Resmiye Agirman

4. Treffen
Dienstag, 
25.08.2026
16.00 Uhr

Belastungen und Abgrenzungen
- Rahmenbedingungen und Anforderungen im ehrenamtlichen Engagement
- Grenzen im Engagement, Überforderung, Anfangen - Aufhören
- Tätigkeitsprofil und Zeitmanagement
Schulungspersonal: Mina Amiry, Schirien Hosseiny

SÄULE 2: Hintergrundwissen und Reflexion
5. Treffen
Dienstag, 
01.09.2026
16.00 Uhr

Integrationsprozesse und Interkulturalität
- Reflexion des (eigenen) Integrationsprozesses, Brücken und Bremsen der 
Integration, Biographiearbeit im Integrationsprozess; Interkulturelle Kompetenz
Schulungspersonal: Mina Amiry

6. Treffen
Dienstag, 
08.09.2026
16.00 Uhr

Machtkritik und Selbstreflexion
Aushandlungsprozesse, Erfolgsmessung von Integration / Umgang mit 
Diskriminierung / Migrationsbewegungen, Verortung statt Herkunft
Schulungspersonal: Mina Amiry, Schirien Hosseiny

7. Treffen
Dienstag, 
15.09.2026
16.00 Uhr

Kommunikation und Lebenswelt I
Hinführung: Beispiele; Kommunikationsmodelle

Schulungspersonal: Mina Amiry, Schirien Hosseiny
8. Treffen
Dienstag, 
22.09.2026
16.00 Uhr

Kommunikation und Lebenswelt II
- Kommunikation und Vorurteilsbewusstsein
- Zwischenmenschliche und interkulturelle Kommunikation
Schulungspersonal: Mina Amiry, Schirien Hosseiny

SÄULE 3: Grundbedürfnisse (Basic Needs)**
9. Treffen
Dienstag, 
29.09.2026
16.00 Uhr

Wohnsituation; medizinische Versorgung; Sprache, Integrationskurs; Schule/KiTa/ 
Senior*innen; Perspektiven, Weiterbildung, lokale Landschaft der Integration; 
Lebensunterhalt; Umgebung und Möglichkeiten; Freizeit und Sport; Mobilität; 
Integration auf Landesebene
Schulungspersonal: Mina Amiry, Dr. Sabine Neumann

10. Treffen
Samstag, 
10.10.2026
11.00 Uhr

Abschluss und Auswertung

Schulungspersonal: Mina Amiry

http://www.integrationslotsen.com/

